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　日本歯科医師会のPRキャラクター「よ坊さん」
  予防の大切さをみんなに伝えるお坊さんです。
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地域のみな様の健康と生命を守るために
感染予防を心がけ スタッフ一同

頑張ってまいりますのでよろしくお願いいたします。

 歯ブラシや歯間ブラシ・デンタルフロス等でしっかり汚れをとり歯垢を残さない
ことが、むし歯・歯周病予防にはとっても大切になります。またお口の中をきれいに
することで口臭予防にもつながります。

 今回は歯みがきの補助として使用する、当科で扱っている歯みがき剤を紹介します。

マッキンス梨華

スタッフ紹介
～①むし歯予防～

①むし歯予防　②歯垢除去・歯周病（歯肉炎・歯周炎）の予防
③歯石予防・歯の着色をとる・口臭の防止・冷たい物がしみるのを防ぐなど

～③歯石予防・歯の着色をとる～

～②歯周病の予防～

～薬用成分にはどんな働きがあるのでしょうか？～

成分

歯質強化・再石灰化の促進
酸産生の抑制

モノフルオロリン酸ナトリウム（MFP）
フッ化ナトリウム（NaF）

湿潤剤・清掃剤・粘度調整剤・発泡剤・香味剤・粘結剤・
清涼剤・薬用成分
（薬用成分を配合した歯みがき剤は医薬部外品の表示が

してあります）

居住地　　：  下呂市金山町

趣　味　　：　旅行

歯科に対する思い：患者様にスムーズ
に診察を受けていただけるように、
日々勉強しながら頑張りたいと思いま
すので、よろしくお願いします。

　入職いたしました

プラーク（歯垢）除去

デキストラナーゼ（酵素）

歯石形成の抑制
ピロリン酸ナトリウム
ポリリン酸ナトリウム

出血防止
トラネキサム酸

抗炎症作用
グリチルリチン酸ジカリウム

オウバクエキス

殺菌作用
トリクロサン

オウバクエキス

収れん（歯肉のひきしめ）作用
塩化ナトリウム
オウバクエキス

血行作用
酢酸トコフェロール（ビタミンE）

ヤニの溶解
ポリエチレングリコール

　チェックアップ

デマックス

歯みがき剤の裏をみると成分の表示があります。

　いわゆるフッ素です

　フッ素が一般の
歯磨き剤より多く
含まれています。
（1450ｐｐｍ）

　（６歳以上が対象です）

大垣女子短期大学
　歯科衛生学科より、

４月～7月２６日まで
実習しています。
佐見出身です。

皆様どうぞよろしく
お願いします。

　ブリリアントモア

　イオンの力でステインを
浮き上がらせます

　歯ブラシで汚れを落とすことが
一番の予防！薬用成分の

ちからを発揮できるのも、
ていねいな歯みがき次第です！

　実習しています


